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MIO OHASHI
大橋 澪  

幼少期より絵を描くことが好きで、時には寝食を差し置いて創
作に打ち込む。やがて学業や仕事に追われる日々から逃げるよ
うに制作をする中で、アートが自身のバランスを保つ　活動に
なっていることに気づく。 
 
コロナ禍での妊娠を機に人生観が一気に変わり、自身が苦し
かった時にアートに救われた経験から、ポジティブなエネル
ギーや癒しを与えるアートを創作する決意をする。 
 
さまざまなシリーズの抽象作品を手がけ、 2020年活動開始後、
ホテル、オフィス、ショールーム、個人邸宅等に800点以上の
作品を納品。  
 
作品の表現方法（色使い・筆致・テクスチャ）には、共通して　
自身の理想とする「凛とした佇まい」という人間としてのあり
方、美学が表出する。鑑賞者に「そっと寄り添う」作品創りを
目指し、力強さの中にも温かみや柔らかさを感じる作風が　　
特徴。
 
作品を通じて鑑賞者が自身の感性と向き合い、美しいと感じた
情景や記憶を想起して癒されたり、前向きな気持ちになれるよ
うにと願いを込めて制作を続ける。 
 
4歳、2歳児の母親としての顔も持つ。

アートの敷居を低くし「アート×○○」で新しい挑戦をすること
が夢。 



個展
・2021.11　THE TOYOSU TOWER エントランスホール
・2023.4     SLOTH神南 - First Light - 

・2023.10   RIGNA TERRACE 東京ショールーム
・2024.5     銀座WABI Gallery

・2024.9.    BEAMS JAPAN 新宿
・2024.10   g keyakizaka 六本木ヒルズ店
・2024.11   銀座三越アートギャラリー

グループ展
• 2021.10  between the arts gallery（西麻布）
• 2021.11  WHAT CAFE（品川）
• 2021.12  コレド室町（日本橋）
• 2021.12  100人10 シンワアートミュージアム（銀座）
• 2021.12  artworks NAGOYA（名古屋）
• 2022. 4   シンガポール国立美術館
• 2022.11 100人10 東京ミッドタウン（六本木）
• 2023. 3  Pullman Tokyo Tamachi ホテルエントランス
• 2023.7   あべのハルカス近鉄本店 (大阪)

• 2023.6   東急プラザ表参道 (原宿)

アートフェア
• Independent Tokyo 2021（竹芝）

作品収蔵
• ヒルトン沖縄宮古島リゾート
• CUCINA 東京ショールーム
• 神戸三宮阪急ビル
• 積水ハウス ファインシティ新越谷
• 住友不動産 モデルルーム（東京）
• 阪急阪神不動産「ジオ」（大阪）
• 会員制別荘「海と月の別邸」(千葉)

作品提供
• 雑誌 FUDGE 2021年8月号
• 日テレ ドラマ「ムチャブリ！私が社長になるなんて」
• Netflix ドラマ「First Love 初恋」

商品デザイン
・パーソナルミーティングスペース “OneBo” 

コラボレーション

・”First Light in Spring” - Regnum シングルアルバム
・”Solstice” - Regnum シングルアルバム



- BORDERLESS Series - 

どこまでも広がる、無限の空と地平線。 

その間にある境界線は、太陽の光でキラキラと輝く瞬間、　　　
溶け合って1つになり、その境目がなくなる。 

そんな瞬間を表現した作品シリーズです。  

 
抽象画のため、環境や心境などによって「どう見えるか」が 
変化します。  

朝陽や夕陽に見えたり、海や湖に見えたり、 

大地や砂丘に見えたり、空と雲に見えたりと、 

光の当たり方や時間帯、飾っていただく方の心境に寄り添い、 
見え方が変わるのが特徴です。

- FLOW Series-  

FLOWは「時の流れ」を意味しています。 

力強く流れる筆致、樹皮や岩のようなテクスチャ、個々の模様や　
色は積み重ねてきた経験や年月を表し、時の流れを経て結晶化して
輝く様子を表現しています。 

小さな積み重ねがそれぞれ相互作用し、自分だけの美しい結晶と　
成るさまを表しています。 

静かな佇まいながら力強さを感じる作風で、作品を目にする方が、
自分自身の努力や経験の「結晶」を信じ、背中を押すような存在に
なればという想いを込めています。



- BLOOM Series -  

自分だけの「花」を力いっぱい、のびのびと咲かせる様子を表現
しています。 

ある小さな姉妹の健やかな成長を願って生まれた作品シリーズ
で、本作品は国際女性デーの象徴であるミモザをイメージして　
2023年3月のホテル展示用に描き下ろした作品です。 

画面に収まらない大胆な構図に力強さを、曲線的な筆致に女性ら
しいたおやかな佇まいを、色使いには優しく穏やかな暖色と、　
自分らしい輝きを放つという意味を込めて作品表面にゴールドを
纏わせています。

- CLARITY Series - 

雲が流れ、時が流れ、だんだんと空が晴れ渡り光が差す様子を
描いています。 

2023年に生まれた新シリーズで、私自身がスランプを抜けた　
ときに頭の中に広がったイメージを作品にしています。 

雲や霧が晴れることから派生して、作品を目にするたびに　
すっと心が軽くなったり、心の中がすみわたるような存在に　
なればと願いを込めています。



BORDERLESS - DAWN 
Acrylic, mixed media on canvas 
652×455×20mm  
2023

BORDERLESS - SAPPHIRE No.01 
Acrylic, mixed media on canvas 
652×455×20mm 
2021

BORDERLESS - DUNE No.19 
 Acrylic, mixed media on canvas 
727×530×20mm  
2021



BORDERLESS No.01 
Acrylic, mixed media 
on canvas 
727×606×20mm  
2021

BORDERLESS - DAWN 
Acrylic, mixed media on canvas 
700×600×20mm 
2023

BORDERLESS - FOREST No.01 
Acrylic, mixed media on canvas 
727×530×20mm 
2021



BORDERLESS - DUNE No.30 
652×500×20mm 

BORDERLESS - SKY 2303051 
803×606×25mm 

BORDERLESS - DAWN 2303091 
700×500×18mm 

BORDERLESS - SKY 2303041 
700×500×18mm 

BORDERLESS - DAWN 2303092 
700×500×18mm 

BORDERLESS - SEA 2303061 
700×500×18mm

BORDERLESS - OCEAN No.05 
652×455×20mm 

BORDERLESS - DAWN No.01 
727×530×20mm 



BORDERLESS - DUNE No.24 
727×530×20mm

BORDERLESS - AQUA 2302031 
530×410×18mm 

BORDERLESS -  TWILIGHT 2303091 
530×410×18mm 

BORDERLESS -  DAWN 2304061  
700×500×18mm

BORDERLESS - DAWN 2309191 
600×500×20mm

BORDERLESS - DAWN 2024 
1,000×727×25mm

BORDERLESS -  SERENE 2310061 
530×410×18mm 

BORDERLESS -  DUNE 2311241 
530×333×18mm 



B. - OCEAN No.21 
530×410×18mm

B. - SKY No.14 
530×410×18mm

B. - OCEAN 2321101 
410×318×18mm

B. - DAWN 2303011 
530×410×18mm

B. - DAWN 2303311 
530×410×18mm

B. - OCEAN 2312262 
410×318×18mm

B. -  DAWN 232146 
333×333×18mm

B. -  DAWN 2302271 
333×333×18mm

B. -  SUNSET 2302131 
333×333×18mm

B. -  DUNE No.25 
410×410×18mm

B. -  SEA 2305081 
455×455×18mm

B. - FOREST 2402251 
530×410×18mm

B. -  DAWN 2302143 
φ250×18mm

B. -  SERENE 2310062 
455×455×18mm

B. -  NIGHT No.01 
250×250×18mm

B. = BORDERLESS

B. - SUNSHINE 2311091 
530×410×18mm



B. - DUNE 2402251 
455×380×18mm

B. - DUNE 2402252 
455×380×18mm

B. - SAPPHIRE 2402251 
455×380×18mm

B. - OCEAN 2402271 
530×410×18mm

B. - SUNSHINE 2402252 
410×318×18mm

B. - DAWN 2309211 
455×455×18mm

B. - TWILIGHT 2312231 
350×350×18mm

B. = BORDERLESS

B. - DAWN 2310051 
509×394×30mm

B. - DAWN 2310101 
509×394×30mm

B. - DAWN 2303211 
333×333×18mm

B. - DAWN 2303201 
333×333×18mm

B. - SEA 2303311 
410×318×18mm

B.- SKY No.11 
530×410×18mm

B.- OCEAN No.02 
727×530×20mm

B.- OCEAN No.15 
803×606×25mm



FLOW - SAND 001 
455×455×18mm 

FLOW - SERENE FOREST 
455×455×18mm 

FLOW - OCEAN 
333×333×18mm 

FLOW - TWILIGHT No.01 
415×415×20mm 

FLOW - POWDER BLUE 2302281 
250×250×18mm

FLOW - EMERALD 2302281  
250×250×18mm



F.- TWILIGHT 2303091 
250×250×18mm

F.- STONE 2303091 
250×250×18mm

F.- STONE 2303311 
250×250×18mm

F.- IVORY 2303311 
250×250×18mm

F.- FOREST 2303311 
250×250×18mm

F.- SERENE FOREST 2303091 
250×250×18mm

F.- ASH BLUE 2303091 
250×250×18mm

F.- OLIVE 2303231 
250×250×18mm

F.- LAVENDER 2303091 
250×250×18mm

F.- SKY 2303311 
250×250×18mm 

F.- SAKURA 2303091 
250×250×18mm

F.- APRICOT 2303311 
250×250×18mm

F.- TURQUOISE 2303091 
250×250×18mm

F. - MARGARET 2303091 
250×250×45mm

F. - MATCHA 2303061 
250×250×45mm

F. - OCEAN 2303041 
250×250×45mm

F.- RAW 230910 
250×250×38mm

F. - SAND 2303041 
250×250×45mm

F. - TURQUOISE 2303011 
250×250×45mm

F.- POWDER BLUE 2302281 
250×250×18mm



CLARITY - ECRU 2304061 
600×500×18mm  
2023

CLARITY - No.01 
530×410×18mm 
2023

CLARITY - ZEN 2312251 
530×410×18mm  
2023



CLARITY - INTEGRITY No.01 
530×410×18mm

CLARITY - MATCHA 2310061 
530×410×18mm

CLARITY - CELESTIAL 2310061 
530×410×18mm

CLARITY - SUNSHINE 2310061 
530×410×18mm

（L）CLARITY - SERENE 2310081 
（R）CLARITY - SERENE 2310082 

600×200×45mm

CLARITY -CELESTIAL 2310061 
803×530×25mm 
2023



C. = CLARITY

C. - SUNSHINE 2303233 
300×300×18mm

C. - MATCHA 2303231 
300×300×18mm

C. - DEEP OCEAN No.01 
455×455×18mm

C. - COBALT 2307091 
300×300×18mm

C. - CELESTIAL 2303231 
410×410×18mm

C. - UNIVERSE 2305012 
350×350×18mm

C. - SERENE 2310031 
350×350×18mm

C. - ROYALTY 2402271 
250×250×40mm

C. - UNIVERSE 2402251 
200×200×40mm

C. - CELESTIAL 2307122 
350×350×18mm

C. - CELESTIAL 2307143 
350×350×18mm

C. - CELESTIAL 2307142 
350×350×18mm



POSSIBILITY  No.01 
2024

POSSIBILITY - SAPPHIRE No.01 
2024



TEXTURE No.05 
Acrylic, pumice, canvas, wood frame 

430×340×25mm 
2022

OBSIDIAN 
Acrylic, pumice, canvas 

430×340×25mm 
2020

TOKYO 
Acrylic on canvas 
666×250×18mm 
2020

ZEN GARDEN 24022610 
200×200×40mm 
2024

ZEN GARDEN 2402261 
200×200×40mm 
2024



TEXTURE - SNOW No.03 
Mixed media on canvas 
375×280×23mm 
2020

FLOW - MARBLE 
Mixed media on canvas 
652×500×23mm 
2020

TEXTURE SNOW No.08 
Mixed media on canvas 
375×280×23mm 
2021

TEXTURE SNOW No.05 
Mixed media on canvas 
375×280×23mm 
2021



BLOOM 2302211 
1455×1120×40mm

SAKURA No.02 
727×530×20mm 
2021

PEGASUS 
803×606×25mm 
2021

ASAGIRI 
652×652×20mm  
2021



BORDERLESS - 
SAPPHIRE 
2021

BREEZE 
2021

FLOW - SERENE 
FOREST 
2021

FLOWER FIELDS 
2021

Acrylic on paper, metallic frame 
509×394×20mm

DEEP WATER 
2021

FLOW - OCEAN 
2023



DEEP WATER 
2021

FLOW - FOREST 
2021

INFINITY 
2020

FLOW - OCEAN 
2019

EDGE - SEPIA 
2019



FLOW - DREAM 
2020

GLOW - RAIN 
2019

FLOW - EMERALD 
2021

FLOW - OLIVE 
2020

GEOMETRIA No.02 
2020

Acrylic on paper,  
metallic frame 
313×400×23mm



2023.04 
Solo Exhibition 
-First Light- 
@SLOTH JINNAN SHIBUYA

2023.10-12 
Solo Exhibition 
Art x Interior Special Collaboration 
@RIGNA TERRACE TOKYO

EXHIBITIONS



2023.04 
Solo Exhibition 
-First Light- 
@SLOTH JINNAN SHIBUYA

2024.11.6-11 
銀座三越アートギャラリー 
Mio Ohashi Solo Exhibition 
Ginza Mitsukoshi Art Gallery 7F



PHOTO GALLERY









空（開放） 風（爽快） 花（彩り） 水（潤い） 木(自然)

PRODUCT DESIGN

コロナ禍で閉塞感が募る世の中、オフィスで働く方々がふとした時に「癒し」 
を享受できるようにとの想いから、5つのテーマに沿った作品をデザインに採用しました。

株式会社プラザクリエイト様
パーソナルミーティングスペース “OneBo”



GRATEFUL FOR ALL THE SUPPORT!




